TREFFPUNKTSUD

KINDER-& JUGENDZENTRUM DER STADT SOEST g

MIT ALINE W aN

1wl

NEUES REZEPT



KINDER-& JUGENDZENTRUM DER STADT SOEST g

ERDBEERSHAKE
SELBER MIXEN




300-500GR ERDBEEREN
2 GROSSE GL. MILCH
ODER MANDELMILCH

1 PACKCHEN
VANILLEZUCKER
PURIERSTAB ODER
MIXER




1. ERDBEEREN GUT
WASCHEN UND

KLEINSCHNEIDEN

2. ALLE ZUTATEN IN
EINEN MIXER ODER
HOHES GEFASS GEBEN
UND MIXEN / PURIEREN

J
S




4, WENN DU WILLST
TUE EIN PAAR
EISWURFEL REINGEBEN
UND MIT STROHHALM
GENIESSEN

LECKER!!!!




