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Dieser Newsletter ist fiir Kinder und Familien, die uns schon kennen, oder uns

kennenlernen mochten.
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\kw Viel Spall beim Lesen und Mitmachen!



Inhaltsverzeichn:s

EIN KINDER- UND JUGENDZENTRUM, WAS IST DAS UBERHAUPT?!

Kinder- und Jugendzentren kdnntest du schon unter vielen Namen kennen ge-
lernt haben: Juz, Offener Treff, Haus der offenen Tiir (HoT) oder Treffpunkt
sind nur einige der Namen. Kurz erklart ist ein Kinder- und Jugendzentrum ein
Ort, an dem du deine Freizeit gestalten kannst.

Ganz wichtig dabei ist: DU entscheidest wann, wie oft und wie lange und in
welcher Form du die Angebote nutzt. Alle Angebote sind freiwillig!

In diesen Zeiten von Kontaktsperre und Co. haben wir, die Teams der Treff-
punkte der Stadt Soest, uns tiberlegt wie wir fir euch da sein kénnen. Und ne-
ben den Angeboten auf unseren Social-Media-Kanalen haben wir uns gedacht:
wir machen eine wochentliche Zeitung fiir Euch. Und hier ist sie! ;)

Bemale einen Stein und lege ihn an eine der

beiden Steinschlangen. Entweder am Osth-
ofen-Tor, oder am AquaFun.

=

Da vieles noch geschlossen ist: im Wald
spazieren gehen - besonders im Friih-
ling gibt es dort viel zu entdecken.

Und: Backen!

Geht raus! Rennt, springt, klettert...habt
Spaf. Macht euch ayf den Weg Neues zy
entdecken. Soest hat viel zu bieten!

Mein Tipp fir Euch: spielt gemeinsam mit

eurer Familie Gesellschaftsspiele oder backt

gemeinsam etwas, wie z.B. Alines leckere

Bananen-Pfannkuchen!




IHR FINDET UNS BEI INSTAGRAM™* UND AUF UNSEREN WEBSITES.
DORT ERWARTET EUCH IN DIESER WOCHE...

Mittwoch, 13.05. @wiesentreff
Wichtelkiiche

Heute gibt‘s ein Rezept flir Bananenbrot
zum Nachbacken. Guten Appetit!

@treffpunktsud Donnerstag, 14.05.
Quiz-Zeit mit Tobias

Wir stellen euch 5 Fragen rund um die
Mitarbeiter im Treffpunkt Stid. Viel SpaR!

Montag, 11.05. @wiesentreff
Vogel-Ratsel

Hier konnt ihr euer Wissen liber Vogel testen

und neues lernen. Viel SpaR!

* Falls lhr unsere Website oder unseren Namen bei Instagram
nicht kennt, findet Ihr unsere Kontaktdaten auf der letzten Seite.

@treffpunktsud Du brauchst:

= StralRenkreide + Steine

»Kastchen-Hipfen“
Stein werfen und bis in das
Feld mit dem Stein springen:

Ein Kastchen = ein FuR
Zwei Kastchen = zwei Fiille

»Zielscheibe”:
Alle bekommen gleich viele
Steine:

Steine werfen und Punkte zdh-
2 len, wer die meisten Punkte
~  hat gewinnt

250 g Quark, 2 Eier,

250 g Mehl, 100 g Zucker,
1/2 Pck. Vanillezucker,
1/2 Pck. Backpulver

1/2 TL Salz

Quark und Eier verquirlen |
Mehl, Zucker, Vanillezu- ACHTUNG!
cker, Salz u. Backpulver J"Bitte nur mit einem
mischen und unter die s mehsenen
Quarkmasse rithren _ F zubereiten!

Ol auf maximal (!) »
180 Grad erhitzen

Mit 2 Teel6ffeln Ballchen
Formen, ins heiRe Ol
geben und goldbraun
ausbacken

Kurz abtropfen lassen und
in Zucker walzen. Fertig!
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Ratselspaf | Fakten-Check & GroBe
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Kannst du sie
finden?
Kurioses aus aller Welt

In Finnland gibt es unter anderem Weltmeisterschaften im:
Ehefrauen-Tragen, Handyweitwurf, Miickenfangen,

Sumpf-FuRball und Luftgitarre spielen

Und hier die Auflosung der letzten Woche:
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